
FOA Silkeborg – Skanderborg deltager i Ladywalk 2018 i Aarhus 

Alle piger i alle aldre kan deltage i Ladywalk - motionstur på 7 km. eller 12 km.  

Deltagerprisen for medlemmer af FOA Silkeborg – Skanderborg er kun 50 kr.  

Ladywalk 2018 afholdes mandag den 28. maj kl. 18.30. 

Sted: Tangkrogen, Strandvejen, 8000 Århus C 

Tilmeldingsfrist: Sidste dato for tilmelding og betaling er den 16. april. 

Tilmelding til: FOA Silkeborg-Skanderborg, Tlf. 46 97 20 20. 

Ved tilmelding skal du oplyse dit cpr. nr., hvilken str. T-shirt du skal have (se målskema på 

Ladywalk hjemmeside). Ved tilmelding vil du også få information om, hvor du skal indbetale de 

50 kr. 

Du får en T-shirt og en rygpose. 

Fra kl. 16.30 vil FOA være på pladsen i FOA Aarhus-teltet. 

N.B. kun medlemmer af FOA Silkeborg – Skanderborg kan tilmeldes via afdelingen. 

Du kan finde flere informationer om arrangementet og forudbestille mad og drikkevarer ved at indsende en 

bestillingsseddel på www.ladywalk.dk 

    Vi ses til Ladywalk 28. maj 2018 

Venlig hilsen  

FOA Silkeborg-Skanderborg         
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